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當天場面溫馨感人，特別要鳴謝三個表演
團體，為三十五周年這個特別的日子增添
色彩和歡樂！首先出場的是明愛樂義學校
樂義演藝學苑表演粵劇《白蛇傳》，同學
們功架十足，自信滿滿，做手身段有板有
眼，台下掌聲不斷，見證了智障人士在悉

緊接著出場的是基督教懷智服務處元朗地區
支援中心的尋樂舞團，成員包括職員、會員
和照顧者。他們表演的舞蹈分別名為《魚仔
舞》和《我要飛》，凸顯他們互相扶持，努
力追尋夢想和自由。

路向四肢傷殘人士協會主席柳冕最後出場，
他以自身經歷與歌曲連結，分享真摰動人。
他曾入圍中年好聲音，歌藝不容置疑。他與
樂義演藝學苑同學合唱一曲《朋友》，更帶
動全場氣氛高漲。

兩位會員葉玉珍和石蓮娣也上台與大家分享與嚴協的點滴，她們在協會成立不久便加入成
為會員，努力爭取嚴重智障人士的福祉，與創會主席卓太有深厚的情誼。

三十五年已過，走來不易，實有賴歷屆幹事、執委、家長、各嚴重智障兒童學校校長及同
工，以及社會上有心人士的支持和協作。展望將來，見步行步，行步見步，願能走好每一
步！

心栽培和合適支援下，也能突破自我，成
就看似不可能的事情。

利完成，感謝各嚴重智障兒童學校校長和同
工，以及各組織代表及家長出席。



2025年11月15日
迪士尼樂園秋日遊

殘疾人士組織交流

協會時常與不同障別組織交流，期望可就共同議題互
相協作，增加政府及社會大眾對受障群體的認識和關
注。2025年10月8日協會與香港罕見疾病聯盟交流，
加深彼此的認識，罕盟在推廣社會對罕病的認知和爭
取政府對罕病患者使用藥物治療十分出色。事實上，
協會亦有很多會員的智障親人是罕病患者，期望雙方
除了在醫療層面外，在復康和社區支援，以至組織發
展可以有合作機會。

照顧者支援活動

2025年10月16日 
參觀免費輪椅維修

服務暨茶聚

2025年11月6、13、20和27日
照顧者支援分享小組

2025年12月10、17日 
花藝創作

1月24日 
冰島毛綫手編班 3月12日 新春團拜



協會早前於社交媒體分享關於嚴重智障者及
年長母親的紀錄片，片中提到母親成立微董
事會以支援兒子在她離世後的生活。微董事
會在加拿大已有超過四十年歷史，但對香港
受障人士的照顧者來說仍是很陌生。藉著今
次介紹，我們希望大家多了解，以致微董事
會將來可成為照顧者為受障親人構想生活安
排的其中一個選擇。究竟微董事會與政府推
行的特殊需要信託有何異同呢？

智障人士與家人面對的限制

嚴重智障者一般被視為沒有精神行為能力，
生活上的不同事務，包括醫療和財務等，都
需要由家長或監護人代為處理，例如嚴重智
障人士不能開立銀行戶口，也不能繼承遺產
（包括保險金）或物業。即使父母希望遺產
可用在智障子女身上，以維持一定的生活水
平，他們也必須在生前正式委托第三方處理
相關事務。

經過家長多番倡議後，政府於2018年底推出
特殊需要信託，但數年以來反應並不熱烈，
只開立了20個戶口（註1），大致歸咎於兩個
原因。第一，信託資產被視為受益人（智障
子女）的資產，即他們可能因經濟審查而喪
失申請社會福利的資格，包括綜合社會保障
援助和公營房屋。其次，信託並不協助管理
物業。雖然父母可於遺囑內指明將原來與子
女同住的物業套現，然後注入信託以延長信
託可使用的年期，但這也意味著他們過身
後，智障子女再不能於原本的居所生活。

特殊需要信託主要是財產管理，至於受益人
的照顧計劃在父母生前已擬定，並由他們指
定的照顧者（個人或機構）執行。目前只有
匡智會、扶康會、東華三院、保良局和新生
精神康復會提供機構照顧者服務。

微董事會

微董事會源于加拿大曼尼托巴省，最初成立

微董事會（Microboard)初探
-第十八屆執委譚哲華、黎沛薇

是要協助三位居住在機構的受障人士返回社
區生活，澳洲近年亦仿效加拿大的經驗，推
動發展微董事會的法律基礎及實際應用。

微董事會的成員可以是受障人士的家人、朋
友，總之是與該受障人士有關係的人。具體
來說，即是將受障人士的支援圈正式化，成
為一間非牟利的公司，增加支援的持續性和
穩定性。一般來說，董事會的職責就是為著
股東的最佳利益討論及決策，而這些議決必
須有書面記錄，具法律約束力，而微董事會
因為公司只有一個股東 ，即受障者，公司業
務就是確保他享有美好生活。

父母在生時微董事會已可運作，遵從以人為
本的原則，即除了參與關乎受障者的重大決
定外，亦致力協助他們在日常生活中根據其
意願做出及執行決定，與社區連結。微董事
會甚至具備置業的權限，只要證明該決定符
合受益人的最佳利益及意願，他們便能執行
決定。

關於董事的資格，我們認為首要是對生命以
及受障者作為人類一份子的尊重。由於董事
主要是為受障者籌謀而非承擔日常照顧，所
以照護經驗並非首要條件。他們的思維也必
須與受障者及家人的意願對齊，例如受障者
與父母認為受障者應居於社區，那微董事會
就沒有空間給院舍支持者。簡單如受障者的
時間有多少應用於文娛康樂、復康訓練，以
及各自花費多少等等，董事們都應有較接近
的理念。

結語

微董事會在香港是新的概念，尤其多年來沿
用《精神健康條例》、監護制度、院舍等家長
式思維導向的法律及政策工具。雖說能最大
程度保護受障者，但亦限制了他們參與決
策，令意願未必受到尊重。我們認為微董事
會和特殊需要信託的理念並不相悖，反之可

第四頁續…註1: 2026年財委會文件



建議的微董事會 特殊需要信託

範疇
生活的各個範疇，包括住
屋、學習、工作、康樂等

遺產使用

生效時間 父母在生時已可運作 父母離世後

最低資產要求 不適用 $143000

決策者
以決策支援讓受障者的意願

被明白及尊重
父母生前擬定照顧計劃，及指
定個人或機構執行計劃。    

公共援助金
在社區居住可持續領取傷津
以個人申領綜援，讓受障者
有足夠金錢居於社區

在社區居住可持續領取傷津
信託被視為受障者資產，可能

超出資產審查要求

監管機構 按公司條例成立 社會福利署

編輯：陳珮薇  督印人：黎沛薇

成人服務最新消息：

各區最快獲編配服務者的

申請日期(月.年)

註：按中心區域劃分
      截至2026年3月底

輪候殘疾人士住宿照顧

服務現況

資料來源：社會福利署

相輔相承，因為外國的微董
事會也會邀請信託公司的代
表加入。可預見在香港推行
微董事會的道路十分漫長，
需要跨專業合作、爭取及試
行，特別是法律專才的參與
必不可少。誠然，建立制度
從來並不容易，但為了受障
人士的幸福生活，相信社會
上的有心人願與我們同行。

續第三頁…

註：未有2025-26年度輪候時間
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