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李醫生： 

 
關於長期使用輔助呼吸儀器嚴重智障人士的服務支援 

及索取智障成人醫療報告程序 
 

嚴重智障人士家長協會乃一家長自助組織，旨在爭取嚴重智障人士權益和福利；推廣及宣

傳嚴重智障人士服務的需要及支援他們的家庭。 
 
本會於2026年5月5日曾去信勞工福利局及社會福利署，就有極高度護理及複雜醫療需要

的嚴重智障人士欠缺長期的住宿服務，以及暫宿服務表示關注。按社署的殘疾人士住宿

服務評估機制，需要全日使用呼吸機的嚴重智障人士已跌出機制以外，未能獲配對任何

日間服務和津助院舍。 
 
同時，醫院管理局亦指明其嚴重智障人士的療養服務，即小欖醫院，並不適合需要使用侵

入性機械呼吸器或接受血液透析的人士申請1。換言之，開有氣管造口24小時接駁呼吸機

或接受血液透析的嚴重智障人士，根本沒有任何公共單位可提供暫宿和住宿服務，即家

人全無喘息空間。若家人遇上意外暫不能照顧，受顧者的安全將受到嚴重威脅。 
 
據了解，目前明愛醫院和大口環根德公爵夫人兒童醫院有接受全日使用輔助呼吸儀器的

成人留院居住，但兩者都不是正式為嚴重智障成人提供住宿服務。明愛醫院與明愛賽馬

會樂仁學校（香港十間嚴重智障兒童學校之一）毗鄰，兒科病房為有複雜醫療需要的樂仁

學生提供住宿服務支援。當學生畢業，他們便需要離開兒科病房。然而，現時香港卻沒有

相應的成人服務提供與全日使用輔助呼吸儀器的嚴重智障離校生，部分家長惟有接子女

回家照顧，身心疲累；部分則長期讓孩子滯留在原來的病房，直至被要求離開。 
 
目前大約有十二位在校的嚴重智障學生使用氣管造口全日接駁呼吸機，部分學生已達高

中學階，準備畢業離校，不過，卻獲學校社工告之並無出路，家長甚感無奈！ 

1 醫院管理局一般療養服務 
(https://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10100&Lang=CHIB5&Dimension=100&Parent_ID=1
0085&Ver=HTML) 
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社署最終於6月23日回覆，稱使用氣管造口或接受血液透析的嚴重殘疾人土（包括嚴重智

障人士）可按需要接受「嚴重肢體傷殘人士綜合支援服務」的到戶支援，以及2025年第三

季才恆常化的「綜合社區康復中心」的日間家居或中心暫顧服務。不過，回覆並未有提及

社署能提供暫宿及長期住宿服務的選項。 
 
悲劇一宗都嫌多，照顧者支援一個都不能少。協會建議醫管局先行統計在各醫院因極複

雜醫療需要而滯留的病人，並在「以病人為本服務」發展規劃中，考慮在港島、九龍、新界

東和新界西增加護理嚴重智障及/或有複雜醫療需要的療養病房，以及小欖醫院放寬服務

對象至全日接駁輔助呼吸儀器的嚴重智障人士。 
 
有關議題涉及殘疾人士可享有合適服務的權利，以及複雜醫療需要的支援，實在有賴跨

部門的協作以解決問題，為有需要的群體謀求福祉。本會希望約見醫管局相關人員表達

照顧者的需要，及討論合適的支援，填補服務的隙縫 。 
 
此外，協會最近收到家長查詢，當他們向公立醫院為成年的智障子女申請醫療報告時，遇

到很大的困難，所以期望醫管局能提供一個適合各公院使用的程序指引。 
 

由於智障子女已成年，父母不被視為當然監護人。醫院前綫同工往往要求家長申請監護

令才可為子女申請醫療報告。然而，這是不合理的，反映同工對監護令的誤解。首先，申

請監護令需時至少半年以上的時間，也需要詳細背景調查及經聆訊審批。其次，監護令也

不用於一般醫療報告的申請。為了紓緩照顧者的壓力，協會期望醫管局能提供一個清晰

及便捷的申請程序和指引。 
 
如有進一步查詢，請電郵至info@sid-carers.org與嚴重智障人士家長協會主席黎沛薇女

士聯絡。 
 
 
敬祝 鈞安！ 
      
                                                                                                                    主席 
 
 
 
                                                                                                                    黎沛薇                        
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